
 

MEMO ADRESSES UTILES 

 
AADDAALLIISS (Addictions Drogues Alcool Info Service) 00  880000  2233  1133  1133  

 
 

PPooiinntt  AAccccuueeiill  EEccoouuttee  JJeeuunneess  ((PPAAEEJJ))  

Association Épisode 

04 67 76 87 10 

04 67 76 87 10 

 

04 67 76 87 10 

92 avenue Jean Constans- 34500 Béziers  

Espace Jeunes Agathois - 2, quai des chantiers à Agde 

CCAS Espace Mirabel - r. d'Alsace Lorraine - 34300 Agde 

2, rue François Curée - 34120 Pézenas  

Point Ecoute Parents 
Adolescents (PEPA) 

04 67 60 86 46 

04 67 60 86 46 

04 67 70.10.25 

04 67 12 05 83 

04 67 60 86 46 

04 67 60 86 46 

18, rue Terral - 34000 Montpellier 

Espace Jeunes 30, av. de l’Etang du Grec 34250 Palavas 

Mljam - 15, av. de la Cave Coopérative - 34160 Castries 

Pôle jeunesse - 19, bd Etienne d’Orves - 34130 Mauguio 

Place du 1er octobre 1974 - 34280 La Grande Motte 

Rue du Mondial 98 - 34130 Lansargues 

Association Horizon 04  67 46 16 63 9 bis, avenue Marx Dormoy – 34200 Sète 

Espace Santé Jeunes (ESJ) 04 67 88 44 70 16, avenue Maréchal Foch - 34800 Clermont-l'Hérault  

Espace Santé 04 67 87 71 90 Hôpital de Lunel - 14, pl. de la République - 34400 Lunel 

Le Zinc 04 99 23 45 04 23, boulevard Pasteur - 34000 Montpellier 

La Ligue de 
l’Enseignement 

04 67 24 50 80 

Maison de la solidarité - 1 av., de Caux - 34320 Roujan 

Agence Solidarité Départementale - Murviel-Lès-Béziers 

MLI + Agence Solidarité Départementale - Bédarieux 

Maison des loisirs - St Pons de Thomières 

Agence technique du Conseil Départemental - Olonzac 

Mairie - Le Bousquet d'Orb 

Point Information Jeunesse + Agence Solidarité 
Départementale Capestang 

Ecole des Parents et des 

Educateurs de l’Hérault 

 

 

04 67 03 43 58 

 

04 67 87 71 90  

Agence du Département - 34570 PIGNAN  

CIA – Esplanade du Fer à Cheval – 34700 Lodève 

Agence du Département – 34800 Clermont l’Hérault 

Centre Social Le Mescladis -  34150 Gignac 

Permanence à l’Espace Santé - Hôpital Lunel 
 

CCoonnssuullttaattiioonnss  JJeeuunneess  CCoonnssoommmmaatteeuurrss  

ANPAA 34 04 99 77 10 77 

59, av. de Fès - Résidence Henri Bertin-Sans - Bât C 
quartier Malbosc- 34080 Montpellier 
Maison des Ados - 9, r. de la République – 34000 Mtp 

Espace Santé Jeunes : Av. Dr J. Maury - 34700 Lodève 

5, av. Maréchal Foch - 34800 Clermont l’Hérault 

Parc d’activité de Camalcé - 34150 Gignac 

ANPAA 30 04 66 71 42 54 406, rue Emile Zola - 30600 Vauvert 

Arc-en-Ciel 
04 67 87 71 90 

04 67 78 41 39 

141, Place de la République - 34403 Lunel 

54, Quai du Bosc - 34200 Sète 
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CHU de Nîmes Pavillon 

Service Addictologie  
04 66 68 42 75 

Bâtiment 4 – 4 rue du Pr. Robert Debré  

30029 Nîmes  

Episode 

04 67 76 87 10 

04 67 95 65 80 

04 67 95 65 80 

04 67 76 80 75 

04 67 76 80 75 

PAEJ – 92 avenue Jean Constans - 34500 Béziers 

Rue du Barry - 34220 Saint-Pons-de-Thomières 

16, Boulevard Louis Blazin – 34210 Olonzac 

4, avenue François Curée - 34120 Pézenas 

2, quai des chantiers - 34300 Agde 

Le Zinc  04 99 23 45 04 23, bd Pasteur - 34000 Montpellier 

Logos (APSA 30) 04.66.21.07.89 

8, rue Tedenat - 30000 Nîmes 

Immeuble l'Uzétia - Pl. des Cordeliers - 30700 Uzès 

1, rue de la Poterie - 30250 Sommières 

Maison des Adolescents  
04 67 92 99 18 

04 66 05 2346 
9 rue de la République -34000 Montpellier 
34 ter Rue Florian  - 30900 Nîmes 

PEPA 04 67 60 86 46 

18, rue Terral - 34000 Montpellier 

25, avenue des Cévennes - 34920 Le Crès 

15, avenue de la cave coopérative - 34160 Castries 

19, boulevard Etienne d'Orves - 34130 Mauguio 

30, av. de l'Etang du Grec - 34250 Palavas-les-Flots 

Rue du mondial 98 - 34130 Lansargues 

Place du 1er octobre 1974 - 34280 La Grande Motte 

UTTD (Unité de Traitement 
des Toxicodépendances)  

04 67 33 69 13 

(le mercredi) 
Centre Charles Flahault 
Impasse Valteline - 34000 Montpellier 

Unité de soins en 
addictologie de l'Hôpital du 
Bassin de Thau 

04 67 46 55 70  
Boulevard Camille Blanc - 34207 Sète 
Dans l’enceinte de l’hôpital (Bâtiment modulaire en 
bois à l’entrée de l’hôpital) 

 

CCoonnssuullttaattiioonn  ttaabbaaccoollooggiiee  ––  AAiiddee  àà  ll’’aarrrrêêtt  dduu  ttaabbaacc  

ANPAA 34 04 99 77 10 77  
59, av. de Fès - Résidence Henri Bertin-Sans - Bât C  
quartier Malbosc- 34080 Montpellier 

Catherine Marçais-Espiand 
Sage femme Tabacologue 

04 67 33 64 52 
Consultation Femme enceinte, suivi gynécologique, 
PMA - Maternité Arnault de Villeneuve 

CHU Arnaud de Villeneuve 

Consultation tabacologie  

04 67 33 61 18 

04 67 33 60 96 

Département de Pneumologie et Addictologie  

37, av. du Doyen Gaston Giraud 34000 Montpellier 

Rampillon Barbara 
Tabacologue 
Clinique Clémentville 

04 67 06 70 83 
25, rue Clémentville – 34070 Montpellier 
Consultation en direction des femmes enceintes 

Dr Captier Valette Sophie 
Clinique du Parc 

04 67 33 14 60 50, rue Emile Combes - 34170 Castelnau-le-Lez 

Dr Stoebner Anne 

Institut du Cancer de 
Montpellier 

04 67 61 31 98 

208, av. des Apothicaires - 34298 Montpellier Cx 5 

Institut Régional du Cancer Montpellier (ICM) - Val 

d’Aurelle -Tabacologie Addictologie 
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CHU de NIMES 04 66 68 42 75 
Bâtiment 4 -  4 rue  du Pr Robert Debré 
30029 NIMES  
 

 

CCoonnssuullttaattiioonnss  jjeeuuxx  eexxcceessssiiffss    

ANPAA 30 

04.66.91.08.75 
04.66.33.05.74 
04.66.29.25.13 
04.66.71.42.54 

19, avenue Jules Guesde – 30100 Alès  
2,  place Urbain Richard – 30200 Bagnols-sur-Cèze 
60, rue André Siegfried – 30000 Nîmes 
298, rue Carnot – 30600 Vauvert 

Arc-en-Ciel 04 67 92 19 00 10, boulevard Victor Hugo – 34000 Montpellier 

CHU de Montpellier 04 67 33 70 26 
CHU St ELOI  Médecine interne - Addictologie et 
complications somatiques des additions  
80 boulevard Augustin Fliche –  34295 Montpellier 

CHU de Nîmes  
Pr Perney 

04 66 68 42 75 
Bâtiment 4 -  4 rue du Professeur Robert Debré 
30029 - NIMES 

 

CCeennttrreess  ddee  SSooiinnss  dd''AAccccoommppaaggnneemmeenntt  eett  ddee  PPrréévveennttiioonn  eenn  AAddddiiccttoollooggiiee  ((CCSSAAPPAA))  

 

ANPAA 30 

04.66.91.08.75 
04.66.33.05.74 
04.66.29.25.13 
04.66.71.42.54 

19, avenue Jules Guesde – 30100 Alès  
2, place Urbain Richard – 30200 Bagnols-sur-Cèze 
60, rue André Siegfried – 30000 Nîmes 
298, rue Carnot – 30600 Vauvert 

ANPAA 34 04 99 77 10 77 

59, av. de Fès - Résidence Henri Bertin-Sans - Bât C 
quartier Malbosc 34080 Montpellier 
Hôpital local - 34800 Clermont-l’Hérault 
Hôpital local - 34700 Lodève 

ANPAA 48 04 66 65 20 50 8, impasse du Faubourg La Vabre 

Arc-en-Ciel 
04 67 92 19 00 
04 67 78 41 39 
04 67 87 71 90 

10, Bd Victor Hugo - 34000 Montpellier 
54, quai du Bosc - 34200 Sète 
141, place de la République - 34403 Lunel 

Association Episode 

04 67 76 18 38 
 
04 67 95 65 80 
04 67 95 65 80 
04 67 95 65 80 

Villa Alphonse Mas 2 bis, bd Perréal - 34500 Béziers 
CCAS Espace Mirabel - r. d'Alsace Lorraine à Agde 
16, avenue Jean Jaurès - 34600 Bédarieux 
Permanences : 1, Place de la Mairie - 34320 Roujan 
Mairie - Place Danton Cabrol - 34310 Capestang 

La Draille 
04 67 81 27 20 
04 66 35 48 79 
04 67 50 85 78 

29, av. Emmanuel d'Alzon -30120 Le Vigan 
6, rue Pasteur – 30170 Saint Hippolyte-du-Fort 
8, rue Nouzeran Chevas – 34190 Ganges 

Logos (APSA 30) 
Blannaves Logos (APSA 30) 

04 66 21 07 89 
04 66 91 08 75 

8, rue Tedenat - 30900 Nîmes 
19, avenue Jules Guesde - 30100 Alès   

L'Envol 04 66 84 14 43 25 bis, av. Jean Jaurès - 30000 Nîmes 

UTTD (Unité de Traitement 
des Toxicodépendances) 
CHU Montpellier 

04 67 33 69 13 
Centre Charles Flahault 
Impasse Valteline - 34090 Montpellier 
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SSeerrvviicceess  dd''AAddddiiccttoollooggiiee  

Hospitalisation/Consultations 
Département Addictologie 
Dr Donnadieu Rigole 
(Coordonnatrice) 

04 67 33 70 26 
04 67 33 70 20 

CHU St ELOI  Médecine interne - Addictologie et 
complications somatiques des additions  
80 boulevard Augustin FLICHE –  34295 Montpellier 

Clinique du Parc - Consultation 
alcoologie et addictologie 

04 67 33 13 31 
04 6433 14 60 

50, rue Emile Combes - 34170 Castelnau-le-Lez 
Dr POSSOZ Pascal  - Dr CAPTIER-VALETTE Sophie 

Centre Hospitalier de Béziers  
Consultations externes 

04 67 35 76 32 
Service d'addictologie –Espace Perréal –  
2 bis bd Perréal - 34500 Béziers  

Unité d’Addictologie 
Consultations en addictologie 

04 67 46 55 70 
Hôpital Saint Clair  
Boulevard Camille Blanc - 34207 Sète Cedex 

CHU Nîmes  
Pr PERNEY 

04 66 68 42 75 
Bâtiment 4 -4 rue  du Pr. Robert Debré  
30029 Nîmes  

CHU de Nîmes - Unité du Grau 
du Roi  -  

04 66 02 25 69 
Hôpital de soins de suite et de rééducation du CHU 
de Nîmes –Route de Carnon - 30240 Le Grau du Roi 

Comité d’Education pour la 
Santé Hérault 34 – Lozère 48 

04 67 64 07 28 
06 20 91 36 28 

Centre André Levy -Résidence Dom Bosco 
54, chemin de Moularès.- 34070 Montpellier 
10, avenue Paulin Daudé – 48000 Mende 

Centre Hospitalier de Lunel 04 67 87 71 90 14, pl. de la République - 34400 Lunel 

 

CCeennttrreess  dd''aaccccuueeiill  eett  dd''aaccccoommppaaggnneemmeenntt  àà  llaa  rréédduuccttiioonn  ddeess  rriissqquueess  

ppoouurr  lleess  uussaaggeerrss  ddee  ddrroogguueess  ((CCAAAARRUUDD)) 

Aides  
04.67.28.54.82 

04 66 76 26 07 

54 avenue Clemenceau - 34500 Béziers 

24, rue Porte de France - 3000 Nîmes 

Asud 04 66 36 00 12 6 bis, rue Notre Dame - 30000 Nîmes 

Axess  04 67 58 62 23 66, av. Charles Flahault - 34090 Montpellier 

Logos Accueil (APSA 30) 04 66 21 07 89 2, rue Bec de Lièvre - 30000 Nîmes 

Réduire les Risques - La Boutik 04 67 58 01 01 5, rue Fouques - 34000 Montpellier 

Riposte 04 66 89 65 98 2, rue Juiverie - 30200 Bagnols-sur-Cèze  

 

AAssssoocciiaattiioonnss  dd''aaiiddee  aauuxx  mmaallaaddeess (Alcool - Maladies infectieuses…) 

Alcooliques Anonymes 
09.69.39.40.20 

06.13.30.75.22 

Maison des associations  

39 bis rue François d'Orbay, Résidence Le 

Bénédictin - 34080 Montpellier 

Alcool Assistance de l'Hérault 06 87 09 10 76 
Permanences à la Maison Prévention Santé 

et à la Clinique Rech - 34000 Montpellier 

Alcool et les proches (ALP 34) 06 63 83 10 27  
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Envie (accompagnement 

personnes touchées par le VIH) 
04 67 04 20 23 

21 rue du Pr Jean Granier– 34070 

Montpellier 

Médecins du Monde 04 99 23 27 17 18, rue Henri Dunant - 34000 Montpellier 

Narcotiques Anonymes 
01 43 72 12 72 

7j/7 – 10h/22h 

Centre Lacordaire – 6, rue des Augustins 

Montpellier 34000 

SOS Hépatites LR MP 
06 85 58 03 75 
06 45 69 69 72 

Patient(e) et entourage 
Professionnels 

   

 

AAssssoocciiaattiioonnss  dd''aaiiddee  aauuxx  ffeemmmmeess  eett  aauuxx  ffaammiilllleess  

Adiav (aide aux victimes) 04 67 60 61 78 56, rue de l'Université 340000 Montpellier 

Allô Jeunes (pour les 11-25 ans) 06 12 75 23 64 11, rue Jules Latreilhe – 34000 Montpellier 

Allô Parents (Le service d'écoute et 
de soutien des parents au téléphone) 

04.67.61.08.43 http://www.alloparents-montpellier.com 

Aviso (soutien familles de détenus) 04.67.60.38.77 Maison d'arrêt de Villeneuve les Maguelone 

CIDFF (Information droits des 
femmes et des familles) 

04 67 72 00 24 

04 66 38 10 70 

2, rue de la Vieille - 34000 Montpellier 

20, rue de Verdun - 30900 Nîmes 

Le Point Santé – Solidarité Urgence 

Sétoise 
04 67 46 08 92 33 – 35, rue Pierre Sémard – 34200 Sète 

Parentalité 34  http://www.parentalite34.fr 

Planning familial 34 (femmes 

victimes de violence Groupe parole) 
04 67 64 62 19 48, Bd Rabelais - 34000 Montpellier 

Violences conjugales 3919  

Violences familiales, pressions, 

mariage forcé - Réseau jeunes 

confrontés aux violences et aux 

ruptures familiales 

06 75 23 08 19  

 

CCeennttrreess  aavveecc  hhéébbeerrggeemmeenntt  ppoouurr  ppeerrssoonnnneess  ssoouuffffrraannttss  dd''aaddddiiccttiioonn  

Blannaves (APSA 30) 04 66 34 13 81 551, route de la Royale - 30100 Alès 

Entr'acte 04 67 02 83 15 23, chemin des Chênes - 34170 Castelnau-le-Lez 

Mas St Gilles  04 66 01 36 36 Etang d’Estagel - 30800 Saint-Gilles 

Csapa Intermède 04 68 31 05 99 12, avenue André Chénier - 11300 Limoux 

Centre thérapeutique 

Résidentiel Le Kaléidoscope 
04 99 77 10 77 

Avenue de Maguelone - Domaine de la vineuse 
34970 Lattes 

Csapa Les Capitelles (Appart. 
thérapeutique pour mères 
toxicomanes et leurs enfants) 

04 66 36 02 74 1, rue Saint-Marc - 30000 Nîmes 

http://www.alloparents-montpellier.com/
http://www.parentalite34.fr/
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AAppppaarrtteemmeennttss  ddee  CCoooorrddiinnaattiioonn  TThhéérraappeeuuttiiqquuee  ((AACCTT))  
Hébergement Personnes en situation de précarité touchée par une pathologie chronique 

invalidante (sida, hépatite, cancer, sclérose en plaque…) 

ACT - Montpellier 

L'Embellie - AERS 
04 67 75 14 93 

757, av. de Villeneuve d'Angoulême – 34070 
Montpellier 

ACT - ANPAA 34 04 99 77 10 77 
59, av. de Fès - Résidence Henri Bertin-Sans Bât C 
quartier Malbosc- 34080 Montpellier 

ACT Béziers 05 62 24 03 58 
 
3 rue Andoque -34500 BEZIERS 
 

ACT  - Carcassonne 04 68 72 02 71 61, rue des Genévriers - 11000 Carcassonne 

ACT - Perpignan 04 68 34 83 77 
14, allée de Vaillère - Résidence Roudayre 
Apt n°291–  66000 Perpignan 

La Clède -Alès 04 66 86 52 67 17, rue Montbouboux – 30100 Alès 

Lou Cantou - Nîmes 04 66 36 02 74 1, rue Saint-Marc - 30000 Nîmes 

 

HHéébbeerrggeemmeennttss  dd''uurrggeennccee  eett  ddee  rrééiinnsseerrttiioonn  

Association Fare 04 67 02 13 62 
4, chemin des Centurions 
34170 Castelnau-le-Lez 

CHRS Bouissonnade (femmes battues) 04 67 12 80 16 34000 Montpellier 

CHRS Chauliac Rauzy 04 67 75 14 93 
53 rue Claude François 
34080 Montpellier 

CHRS Issue 04 67 58 14 00 19, rue St Claude - 34000 Montpellier 

CHRS L'Avitarelle 
 Résidence Acala 
 Résidence Madeleine Delbrel 

04 99 54 92 40 
04 99 54 92 49 
04 67 13 81 00 

651, rue du Docteur jacques Fourcade - 
34070 Montpellier 

CHRS La Clairière 04 67 65 85 14 55, rue du Mas Rouge - 34000 Montpellier 

CHRS L’Escale – Solidarité Urgence 
Sétoise 

04 67 46 08 92 33 – 35, rue Pierre Sémard – 34200 Sète 

CHRS L'Oustal 04 67 92 36 84 14, rue Bruyas – 34000 Montpellier 

CHRS Regain Adages 04 67 10 42 70 421, rue de l'Agathois -34080 Montpellier  

HHéébbeerrggeemmeennttss  dd''uurrggeennccee  aauuxx  jjeeuunneess  vviiccttiimmeess  dd''hhoommoopphhoobbiiee  oouu  ddee  ttrraannsspphhoobbiiee  

Association Le Refuge  
Ligne d'urgence 24h/24h 

06 31 59 69 50 
2, rue Germain – 34000 Montpellier 
http://www.le-refuge.org 

 

  

http://www.le-refuge.org/
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LLeess  nnuumméérrooss  vveerrttss  eett  ssiitteess  iinntteerrnneett  

ADALIS  
(Addictions drogues alcool info service) 

0 800 23 13 13 http://www.drogues-info-service.fr 

AlcoWeb (portail d'information grand 
public sur l'alcool) 

 http://www.alcoweb.com 

Allô Jeunes 34  
(du lundi au vendredi /16-20h 
anonyme, confidentiel et gratuit) 

06 12 75 23 64 
http://www.allojeunes34.com 
allojeunes34@gmail.com 
https://www.facebook.com/allojeunes34 

Drogues & dépendance  http://drogues-dependance.fr 

Ecoute alcool 0 811 91 30 30  

Ecoute cannabis 0 811 91 20 20  

Hépatites Info Service 0 800 845 800 http://www.hepatites-info-service.org 

PsychoActif  http://www.psychoactif.org 

Sexualités- IVG Contraception 0800 08 11 11  

Sida info Service 0 800 840 800 http://www.sida-info-service.org 

SOS Hépatites Fédération 0 800 004 372 http://www.soshepatites.org/plateforme 

SOS Joueurs 0 810 600 115 
http://www.sos-joueurs.eu 

http://www.crje.fr  
http://www.aide-info-jeu.fr 

Suicide Ecoute 01 45 39 40 00 http://www.suicide-ecoute.fr 

Ta santé t'appartient  http://www.tasante.com 

Techno +  http://www.technoplus.org 
Réduire les risques à distance (programme 

d’échange de seringues par voie postale pour les 
personnes qui ont des difficultés à se rendre dans 
un Caarud) 

01 40 09 04 45 
02 38 28 07 02 

http://www.rdr-a-distance.info 
rdradistance.centre@associationespace.fr 
contact@safe.asso.fr 

115 - N° vert pour Urgences Sociales 115  
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